
                                             

 

 

 

NOME : _______________________________________________________ 

CPF: ______________________________________________ 

Leia as instruções :  

1. A prova escrita terá duração de 2:30 (duas horas e meia) horas. Iniciando-se às XX:00 horas e encerrando-se às XX:30 horas, 

horário local. 

2. O Caderno de Questões deverá ser preenchido com caneta esferográfica de tinta azul  ou preta. 

3. Serão anuladas as questões rasuradas ou em uso de corretivos e outros. 

4. Para cada questão são apresentadas 5 (cinco) alternativas, classificadas com as letras (A), (B), (C), (D) e (E), só uma responde 

adequadamente ao quesito proposto. Você só deve assinalar UMA ALTERNATIVA PARA CADA QUESTÃO. 

5. As questões são identificadas pelo número que se situa à esquerda de seu enunciado. 

6. SERÁ EXCLUÍDO DO CONCURSO o candidato que: 

a) se utilizar, durante a realização da prova, de máquinas e/ou relógios de calcular, bem  como de rádios gravadores, “headphones”, 

telefones celulares ou fontes de consulta de qualquer espécie; 

b) se ausentar da sala em que realiza a prova levando consigo o Caderno de Questão. 

7. Por motivos de segurança, você somente poderá ausentar-se do recinto de prova depois de decorrido 30 (trinta) minutos do 

início da mesma e os 3 (três) últimos candidatos só poderão entregar as respectivas provas e retirarem-se do local de prova, 

simultaneamente. 

8. Será permitida a ida ao toalete, porém o candidato não poderá levar consigo o Caderno de Questão e nenhum material utilizado 

durante a mesma. 

9. A Comissão Organizadora deseja a todos BOA SORTE! 

 

 

PROVA - 

TÉCNICOS DE ENFERMAGEM 

 

01. Leia a tirinha a seguir e as sentenças abaixo: 

 

Fonte: O Estado de S. Paulo, 13/04/2016. 

I. O humor da tirinha decorre da despreocupação de Zé Lelé com a situação de risco em que se 

encontra seu amigo. 

II. Na primeira frase do primeiro quadrinho, evidencia-se a existência de um vocativo. 

III. A palavra “rápido” do primeiro quadrinho é classificada como oxítona. 



                                             

 

IV. No segundo quadrinho, as expressões utilizadas estão na 3ª pessoa do singular. 

É(são) o(s) item(ens) correto(s): 

(a) I, II, III e IV.  

(b) Apenas I e II. 

(c) Apenas II. 

(d) Apenas III e IV. 

(e) Apenas IV. 

 

02. Os períodos abaixo apresentam diferenças de pontuação. Assinale a alternativa que corresponde 

ao período de pontuação correta: 

(a) Luciana Cardoso tianguaense, 37 anos vive em Sobral. 

(b) Luciana Cardoso, tianguaense, 37 anos, vive em Sobral. 

(c) Luciana Cardoso, tianguaense 37 anos, vive em Sobral. 

(d) Luciana Cardoso, tianguaense 37 anos vive, em Sobral. 

(e) Luciana Cardoso tianguaense 37 anos, vive em Sobral. 

 

03. Assinale a alternativa na qual a sentença se encontra escrita corretamente: 

(a) Apartir de hoje serei um novo homem.  

(b) Concerteza haverá um novo amanhã.  

(c) Os materiais estão distribuídos em bandejas. 

(d) Amanhã haverá uma rifa beneficiente. 

(e) Seus motivos são supérfulos. 

 

Leia o texto fictício a seguir para responder às questões 04, 05, 06 e 07: 

“Acerca de 10 meses, realizou-se, na Santa Casa de Misericórdia de Sobral, ações de educação 

permanente com a equipe de técnicos de enfermagem da Emergência. Os treinamentos foram 

desenvolvidos afim de melhorar o processo de comunicação institucional. A decisão para iniciar essas 

atividades foi tomada de encontro às reivindicações da coordenação do serviço. Nesse ínterim, ao 

invés de realizar as atividades aonde os colaboradores tivessem que se ausentar, optou-se por realizá-

las no próprio serviço. A partir dessas educações permanentes, os técnicos de enfermagem ficaram 

ao par das atualizações referentes ao Protocolo de Comunicação Institucional. Espera-se que daqui 

há três meses, possa-se avaliar a eficácia dos treinamentos e que, por hora, a situação seja resolvida.” 

 

04. No que diz respeito à primeira sentença do texto, é correto o que se afirma em: 

(a) O uso da palavra “acerca” está incorreta, nesse caso, deveria-se usar a expressão “a cerca”. 

(b) O uso da palavra “acerca” está incorreta, nesse caso, deveria-se usar a expressão “há cerca”. 



                                             

 

(c) A palavra “acerca” está incorreta, nesse caso, deveria-se usar a expressão “à cerca”. 

(d) Não é evidenciado erro no uso da palavra “acerca” tendo em vista seu emprego adequado no 

sentido de tempo decorrido. 

(e) Não é evidenciado erro no uso da palavra “acerca” tendo em vista seu emprego adequado no 

sentido de “a respeito de”. 

 

05. No que diz respeito ao trecho “Os treinamentos foram desenvolvidos afim de melhorar o processo 

de comunicação institucional. A decisão para iniciar essas atividades foi tomada de encontro às 

reivindicações da coordenação do serviço”, é incorreto o que se afirma em: 

(a) A palavra “treinamentos” é classificada como paroxítona.  

(b) O uso da palavra “afim” está incorreto em decorrência do fato de expressar afinidade. Nesse caso, 

o emprego correto seria a expressão “a fim”, que diz respeito à finalidade. 

(c) A palavra “indecisão” pode ser utilizada como antônimo de “decisão”. 

(d) A expressão “de encontro às” está incorreta em decorrência do fato de ser utilizada em situações 

de oposição. Nesse caso, o emprego correto seria da expressão “ao encontro das”. 

(e) A palavra “coordenação” tem a seguinte divisão silábica: coor-de-na-ção. São totalizadas, assim, 

4 sílabas, o que a caracteriza como palavra polissilábica  

 

06. No que diz respeito ao trecho “Nesse ínterim, ao invés de realizar as atividades aonde os 

colaboradores tivessem que se ausentar, optou-se por realizá-las no próprio serviço. A partir dessas 

educações permanentes, os técnicos de enfermagem ficaram ao par das atualizações referentes ao 

Protocolo de Comunicação Institucional”, leia as sentenças abaixo: 

I.  Deve-se utilizar a expressão “em vez de”, em substituição da expressão “ao invés de”.  

II. O emprego da palavra “aonde” está correto, porém, nessa situação, poderiam ser utilizadas também 

as expressões “onde” e “donde”.  

III. A expressão “ao par” é adequada por significar, nessa sentença, “estar ciente ou informado”.  

IV. A expressão “Protocolo de Comunicação Institucional” está escrita com as letras iniciais 

maiusculas por ser um nome comum.  

É correto o que se afirma em: 

(a) Os itens I e II são verdadeiros. 

(b) Os itens III e IV são verdadeiros. 

(c) Os itens II, III e IV são falsos. 

(d) Todos os itens são falsos. 

(e) Somente o item III é verdadeiro. 

 

07. No que diz respeito ao trecho “Espera-se que daqui há três meses, possa-se avaliar a eficácia dos 

treinamentos e que, por hora, a situação seja resolvida”, é incorreto o que se afirma em: 



                                             

 

(a) A palavra “há” está incorreta, pois deve ser utilizada no passado e não no futuro, como empregado 

no texto.  

(b) A expressão “possa-se” pode ser, nesse caso, substituída por “se possa”. 

(c) A expressão “por hora” está empregada inadequadamente por significar “a cada hora”.  

(d) A palavra “situação” é oxítona.  

(e) A palavra “resolvida” tem 4 sílabas. 

 

08. Assinale a alternativa na qual o uso indicativo da crase está incorreto: 

(a) As amigas foram à confraternização de natal.  

(b) Às 4 horas será realizada a reunião. 

(c) Estávamos observando tudo à distância de três metros. 

(d) O pagamento foi feito à prazo. 

(e) Ele realmente fez um gol à Pelé.  

 

09. Leia as palavras a seguir: 

I. Armazem e provem.  

II. Fórum e álbum. 

III. Carater e açúcar. 

IV. Quisessemos e árvore. 

É correto o que se afirma em: 

(a) As palavras do item I não possuem acentuação gráfica pois são palavras oxítonas que não admitem 

o uso do acento.  

(b) As palavras do item II possuem acentuação gráfica pois são paroxítonas terminadas em “um”. 

(c) As palavras do item III estão incorretas pois “caráter” admite acento gráfico por ser paroxítona 

terminada em “r” e “açucar” não admite por ser oxítona.  

(d) As palavras do item IV estão corretas. A primeira é paroxítona terminada em “s”, por isso não 

possui acentuação gráfica, enquanto que a segunda é proparoxítona e, por isso, possui acentuação 

gráfica. 

(e) Nenhuma alternativa acima está correta.  

 

10. Assinale a opção que completa adequadamente os espaços em branco da sentença abaixo: 

Siga em frente e não olhe para _______, pois você ______ muitas chances de recomeçar de ______. 

(a) atrás- tem- vez. 

(b) traz- têm- vês. 

(c) trás- tem- vês. 

(d) atrás- têm- vez. 

(e) trás- tem- vez.  



                                             

 

 

11. No que diz respeito ao Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, são deveres desses 

profissionais, exceto: 

(a) Exercer a profissão com justiça, compromisso, equidade, resolutividade, dignidade, competência, 

responsabilidade, honestidade e lealdade. 

(b) Comunicar formalmente ao Conselho Regional de Enfermagem e aos órgãos competentes fatos 

que infrinjam dispositivos éticos-legais e que possam prejudicar o exercício profissional e a segurança 

à saúde da pessoa, família e coletividade. 

(c) Manter inscrição no Conselho Federal de Enfermagem, com jurisdição na área onde ocorrer o 

exercício profissional. 

(d) Registrar no prontuário e em outros documentos as informações inerentes e indispensáveis ao 

processo de cuidar de forma clara, objetiva, cronológica, legível, completa e sem rasuras. 

(e) Documentar formalmente as etapas do processo de Enfermagem, em consonância com sua 

competência legal. 

 

12. Acerca das penalidades a serem impostas pelo Sistema Cofen/Conselhos Regionais de 

Enfermagem, assinale a alternativa correta: 

(a) Existem, no total, 4 tipos de penalidades possíveis, sendo elas: advertência verbal, multa, censura 

e suspensão do Exercício Profissional. 

(b) A advertência verbal consiste na admoestação ao infrator, de forma reservada, que será registrada 

no prontuário do mesmo, na presença de duas testemunhas. 

(c) A multa consiste na obrigatoriedade de pagamento de 02 (duas) a 10 (dez) vezes o valor da 

anuidade da categoria profissional à qual pertence o infrator, em vigor no ato do pagamento. 

(d) A censura consiste em repreensão que será divulgada somente nas publicações oficiais do Sistema 

Cofen/Conselhos Regionais de Enfermagem. 

(e) A suspensão consiste na proibição do exercício profissional da Enfermagem por um período de 

até 1 (um) ano e será divulgada nas publicações oficiais do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de 

Enfermagem, jornais de grande circulação e comunicada aos órgãos empregadores. 

 

13. Acerca da segurança no ambiente de trabalho, assinale a alternativa incorreta: 

(a) Os trabalhadores com feridas ou lesões nos membros superiores só podem iniciar suas atividades 

após avaliação médica obrigatória com emissão de documento de liberação para o trabalho. 

(b) É vedada a utilização de pias de trabalho para fins diversos dos previstos. 

(c) É vedado o ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de lentes de contato nos postos de 

trabalho. 

(d) Todos os trabalhadores com possibilidade de exposição a agentes biológicos devem utilizar 



                                             

 

vestimenta de trabalho adequada e em condições de conforto. 

(e) Em todo local onde exista a possibilidade de exposição a agentes biológicos, devem ser fornecidas 

aos trabalhadores instruções estritamente verbais das rotinas realizadas no local de trabalho e medidas 

de controle de acidentes e de doenças crônicas não-transmissíveis. 

 

14. Leia as sentenças abaixo que tratam dos procedimentos de enfermagem relacionados aos sinais 

vitais:  

I. Para a realização da frequência cardíaca apical é necessário palpar o 5º espaço intercostal na linha 

hemiclavicular para contar os batimentos por um minuto. 

II. Sobre a pressão arterial, denomina-se o pico máximo de pressão no momento de uma ejeção do 

coração de pressão diastólica. 

III. A frequência respiratória é o número de ventilações ocorridas a cada minuto. Ela pode ser contada 

visualmente, com o auxílio da palpação, colocando-se a mão sobre o tórax do paciente ou, ainda, com 

a ausculta dos movimentos respiratórios no pulmão com o auxílio de um estetoscópio. 

IV. É necessária a realização da higienização das mãos em todas as situações nas quais se realiza a 

aferição de sinais vitais.  

É correto o que se afirma em: 

(a) Todas as sentenças acima estão corretas. 

(b) Apenas os itens I, II e IV são corretos. 

(c) Os itens III e IV são falsos. 

(d) Apenas o item II é falso.  

(e) Apenas os itens I e II são falsos.  

 

15. Acerca da reanimação cardiopulmonar (RCP), assinale a alternativa correta: 

(a) Deve-se realizar 60 compressões torácicas para casa 2 ventilações. 

(b) A profundidade mínima da compressão é de 7 cm. 

(c) Deve-se permitir o retorno parcial do tórax após cada compressão. 

(d) Deve-se realizar a abertura das vias aéreas, por exemplo, através da anteriorização da mandíbula. 

(e) Não é necessário buscar minimizar as interrupções nas compressões torácicas, tendo em vista a 

obrigatoriedade de alternância entre os membros da equipe na realização das compressões. 

 

16. São aspectos indispensáveis para garantir a segurança do paciente no ambiente hospitalar, exceto: 

(a) Promover a comunicação efetiva com a equipe multiprofissional. 

(b) Promover a comunicação efetiva com o paciente e seus familiares. 

(c) Identificar corretamente o paciente, com pulseira de identificação, placa no leito e identificação 

de todos os procedimentos invasivos realizados. 



                                             

 

(d) Prevenir lesão por pressão. 

(e) Propiciar ambiente para a promoção de incidentes. 

 

17. São os 5 momentos preconizados pela ANVISA para a higienização das mãos, exceto: 

(a) Antes de tocar superfícies próximas ao paciente. 

(b) Antes de tocar o paciente. 

(c) Antes de realizar procedimento limpo/asséptico. 

(d) Após o risco de exposição a fluidos corporais. 

(e) Após tocar o paciente. 

 

18. A Política Nacional de Humanização busca, exceto: 

(a) A redução de filas e do tempo de espera, com ampliação do acesso. 

(b) O atendimento acolhedor e resolutivo baseado em critérios de risco. 

(c) A implantação de modelo de atenção com responsabilização e vínculo. 

(d) A garantia dos direitos dos usuários. 

(e) A capacitação dos líderes para uma gestão corporativa. 

 

19. Os registros de enfermagem são elementos imprescindíveis ao processo do cuidar e, quando 

redigidos de maneira que retratem a realidade a ser documentada, possibilitam a comunicação entre 

a equipe de saúde. Acerca dos registros de enfermagem, é incorreto o que se afirma em: 

(a) É responsabilidade e dever dos profissionais da Enfermagem registrar, no prontuário do paciente 

e em outros documentos próprios da área, seja em meio de suporte tradicional (papel) ou eletrônico, 

as informações inerentes ao processo de cuidar e ao gerenciamento dos processos de trabalho, 

necessárias para assegurar a continuidade e a qualidade da assistência. 

(b) Deve ser registrado no prontuário um resumo dos dados coletados sobre a pessoa, família ou 

coletividade humana em um dado momento do processo saúde e doença. 

(c) Define-se prontuário como “documento único constituído de um conjunto de informações, sinais 

e imagens registradas, geradas a partir de fatos, acontecimentos e situações sobre a saúde do paciente 

e a assistência a ele prestada, de caráter legal, sigiloso e científico, que possibilita a comunicação 

entre os membros da equipe multiprofissional e a continuidade da assistência prestada ao indivíduo. 

(d) Como documento legal, os registros de enfermagem somente terão valor se forem datados e 

assinados e, evidentemente, se forem legíveis e não apresentarem rasuras. 

(e) É atividade privativa do enfermeiro anotar no prontuário do paciente as atividades da assistência 

de enfermagem, para fins estatísticos, cabendo ao técnico de enfermagem apenas o preenchimento 

dos formulários avaliativos.  

 



                                             

 

20. São atribuições do profissional técnico em enfermagem, exceto: 

(a) Participar da programação da assistência de enfermagem. 

(b) Executar ações assistenciais de enfermagem, exceto as privativas do Enfermeiro. 

(c) Participar da orientação e supervisão do trabalho de enfermagem em grau auxiliar. 

(d) Participar da equipe de saúde. 

(e) Realizar prescrição de enfermagem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                             

 

 

 

 

ORIENTAÇÕES DE PREENCHIMENTO DO GABARITO 

O gabarito deverá ser preenchido de acordo com o exemplo descrito abaixo. Exemplo: 

 
GABARITO 

Nº da questão A B C D E 

01      

02      

03      

04      

05      

06      

07      

08      

09      

10      

11      

12      

13      

14      

15      

16      

17      

18      

19      

20      

 
 

IDENTIFICAÇÃO DO CANDIDATO 

 

NOME COMPLETO:______________________________________________ 

CPF: _________________________________ 

 

 

 

 

 

 
 

ASSINATURA DO FISCAL: _________________________ 
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