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SELEÇÃO- TÉCNICO DE ENFERMAGEM 

PROVA 2- TIPO C 

01. A Norma Regulamentadora 32 (NR-32) tem por finalidade estabelecer as diretrizes básicas 

para a implementação de medidas de proteção à segurança e à saúde dos trabalhadores dos 

serviços de saúde, bem como daqueles que exercem atividades de promoção e assistência à 

saúde em geral. Acerca dessa norma assinale a alternativa incorreta: 

(a) Os trabalhadores com feridas ou lesões nos membros superiores só podem iniciar suas 

atividades após avaliação médica obrigatória com emissão de documento de liberação para o 

trabalho. 

(b) É vedado o ato de fumar, o uso de adornos e o manuseio de lentes de contato nos postos de 

trabalho. 

(c) É vedado o consumo de alimentos e bebidas nos postos de trabalho. 

(d) É vedado o uso de calçados abertos. 

(e) Os trabalhadores podem deixar o local de trabalho com os equipamentos de proteção 

individual e as vestimentas utilizadas em suas atividades laborais. 

 

02. São condutas emergenciais  importantes em situações de acidentes ofídicos (mordedura de 

serpentes), exceto: 

(a) Lavar o local com água e sabão. 

(b) Realizar torniquete ou garrote. 

(c) Manter o paciente hidratado. 

(d) Manter o paciente deitado. 

(e) Buscar o serviço de saúde e, se possível, levar o animal para identificação. 
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03. Diante da identificação de alergia a um medicamento, qual a ação correta a ser tomada pelo 

profissional técnico de enfermagem? 

(a) Administrar o medicamento em menor dose. 

(b) Ignorar a alergia e administrar o medicamento conforme prescrito. 

(c) Comunicar a alergia à equipe de saúde e ao médico.  

(d) Trocar o medicamento por outro. 

(e) Administrar o medicamento somente se a alergia for grave. 

 

04. Qual dos seguintes fatores é fundamental para prevenir lesão por pressão em pacientes 

acamados? 

(a) Administrar sedativos. 

(b) Mudar a posição do paciente regularmente. 

(c) Manter o paciente na mesma posição durante o dia. 

(d) Usar restrições para evitar movimentos. 

(e) Evitar a hidratação a partir do acompanhamento do balanço hídrico. 

 

05. As mãos são consideradas as principais ferramentas dos profissionais que atuam nos 

serviços de saúde, pois é por meio delas que eles executam suas atividades. A segurança dos 

pacientes, nesses serviços, depende, portanto, da higienização cuidadosa e frequente das mãos 

desses profissionais. De acordo com a ANVISA, a duração do procedimento de fricção das 

mãos com preparação alcoólica é de: 

(a) 90 a 100 segundos.  

(b) 60 a 90 segundos. 

(c) 40 a 60 segundos. 

(d) 30 a 60 segundos.  

(e) 20 a 30 segundos. 

 

06. O Suporte Básico de Vida (SBV) é um protocolo de atendimento no qual se estabelece o 

reconhecimento e a realização das manobras de ressuscitação cardiopulmonar (RCP). Essas 

manobras tem como objetivo manter a vítima de parada cardiorrespiratória (PCR) viva até a 

chegada de um atendimento especializado. Nessa perspectiva, é incorreto afirmar que: 

(a) O objetivo principal da RCP é prover um fluxo de oxigênio e sangue para o coração e o 

cérebro.  
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(b) A avaliação da responsividade da vítima consiste em checar a consciência. Deve-se chamar a 

vítima (em voz alta) e realizar estímulo tátil tocando-a pelos ombros.  

(c) Devem ser realizadas 100 a 120 compressões por minuto. 

(d) Após a realização da RCP não são necessários cuidados específicos ao paciente além dos 

habituais estabelecidos em tratamento. 

(e) Em casos de PCR em ambientes externos, deve-se dar prioridade ao contato com o serviço 

local de emergência (Sistema de Atendimento Móvel de Urgência – SAMU 192). 

 

07. No serviço de emergência é recorrente a necessidade de avaliação dos sinais vitais dos 

pacientes, dentre os quais se tem a pressão arterial. Na realização do procedimento de aferição 

da pressão arterial, qual o momento do registro da pressão sistólica máxima? 

(a) Desaparecimento do último som auscultado por estetoscópio sobre a Artéria Braquial. 

(b) Desaparecimento do último som auscultado por estetoscópio sobre a Artéria Femural. 

(c) Desaparecimento do primeiro som auscultado por estetoscópio sobre a Artéria Braquial. 

(d) Desaparecimento do primeiro som auscultado por estetoscópio sobre a Artéria Femural. 

(e) Desaparecimento do penúltimo som auscultado por estetoscópio sobre a Artéria Ulnar. 

 

08. Em situações clínicas e de trauma, quais as manobras existentes para garantir a manutenção 

das vias aéreas? 

(a) Elevação do queixo e abaixamento da mandíbula. 

(b) Elevação do queixo e anteriorização da mandíbula. 

(c) Abaixamento do queixo e abaixamento da mandíbula. 

(d) Abaixamento do queixo e anteriorização da mandíbula. 

(e) Anteriorização do queixo e abaixamento da mandíbula. 

 

09. A respeito do Código de Ética dos Profissionais de Enfermagem, estabelecido na Resolução 

COFEN nº 564/2017, assinale a alternativa incorreta: 

(a) É direito do profissional de enfermagem negar-se a ser filmado, fotografado e exposto em 

mídias sociais durante o desempenho de suas atividades profissionais. 

(b) É direito do profissional de enfermagem recusar-se a executar atividades que não sejam de 

sua competência técnica, científica, ética e legal ou que não ofereçam segurança ao profissional, 

à pessoa, à família e à coletividade.  
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(c) É dever do profissional de enfermagem manter regularizadas as obrigações financeiras junto 

ao Conselho Federal de Enfermagem de sua jurisdição. 

(d) É facultado o uso do carimbo, com nome completo, número e categoria de inscrição no 

Coren, devendo constar a assinatura ou rubrica do profissional. 

(e) É vedado ao profissional de Enfermagem o cumprimento de prescrição à distância, exceto 

em casos de urgência e emergência e regulação, conforme Resolução vigente. 

 

02. Considera-se infração ética e disciplinar a ação, omissão ou conivência que implique em 

desobediência e/ou inobservância às disposições do Código de Ética dos Profissionais de 

Enfermagem, bem como a inobservância das normas do Sistema Cofen/Conselhos Regionais de 

Enfermagem. Acerca da graduação das penalidades a serem impostas, leia as afirmativas a 

seguir: 

I. São consideradas infrações leves as que ofendam a integridade física, mental ou moral de 

qualquer pessoa, sem causar debilidade ou aquelas que venham a difamar organizações da 

categoria ou instituições ou ainda que causem danos patrimoniais ou financeiros. 

II. São consideradas infrações gravíssimas as que provoquem a morte, debilidade permanente de 

membro, sentido ou função, dano moral irremediável na pessoa. 

III. São exemplos de circunstâncias atenuantes: ter o infrator procurado, logo após a infração, 

por sua espontânea vontade e com eficiência, evitar ou minorar as consequências do seu ato e 

ter bons antecedentes profissionais. 

IV. As penalidades referentes à advertência verbal, multa, censura e cassação são da 

responsabilidade do Conselho Regional de Enfermagem. 

São os itens julgados como verdadeiros: 

(a) I, II, III e IV. 

(b) I, II e III. 

(c) I, III e IV. 

(d) II e IV. 

(e) Nenhuma das afirmações. 
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