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NOME :
CPF:

Leia as instrucoes:

1. A prova escrita terd duragdo de 1:30 (uma horas e meia).

2. 0O Caderno de Questdes devera ser preenchido com caneta esferografica de
tinta azul ou preta.

3. Serdo anuladas as questdes rasuradas ou em uso de corretivos e outros.

4. Para cada questdo sdo apresentadas 5 (cinco) alternativas, classificadas
com as letras (A), (B), (C), (D) e (E), s6 uma responde adequadamente ao
quesito proposto. Vocé s6 deve assinalar UMA ALTERNATIVA PARA CADA
QUESTAO.

5. As questdes sdo identificadas pelo nimero que se situa a esquerda de seu
enunciado.

6. SERA EXCLUIDO DO CONCURSO o candidato que:

a) se utilizar, durante a realizagdo da prova, de maquinas e/ou relégios de
calcular, bem como de radios gravadores, “headphones”, telefones celulares ou
fontes de consulta de qualquer espécie;

b) se ausentar da sala em que realiza a prova levando consigo o Caderno de
Questao.

7. Por motivos de seguranca, vocé somente podera ausentar-se do recinto de
prova depois de decorrido 30 (trinta) minutos do inicio da mesma e os 3 (trés)
ultimos candidatos sé poderdo entregar as respectivas provas e retirarem-se
do local de prova, simultaneamente.

8. Sera permitida a ida ao toalete, porém o candidato ndo podera levar
consigo o Caderno de Questao e nenhum material utilizado durante a mesma.

9. A Comissdo Organizadora deseja a todos uma BOA PROVA!
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PROVA - ENFERMEIRO

1. Sobre os niveis de assisténcia no Sistema Unico de Satde (SUS), assinale a
alternativa correta:

(a) A atengdo tercidria, que consiste na principal porta de entrada para o

Sistema Unico de Satide (SUS), é composta principalmente pelas Unidades

Basicas de Saude (UBS).

(b) A atencdo primaria é composta pelos servigos especializados encontrados

em hospitais e ambulatérios.

(c) A atencao secunddaria de sadde engloba o fornecimento de atendimento

altamente

especializado e de alta complexidade, sendo composta por hospitais de grande

porte.

(d) A média complexidade é composta por servicos especializados encontrados

em

hospitais e ambulatérios e envolve atendimento direcionado para areas como

pediatria, ortopedia, cardiologia, oncologia, neurologia, psiquiatria, ginecologia,

oftalmologia entre outras especialidades médicas.

(e) A atencdo tercidria a a saude é porta preferencial de entrada do usudrio no

Sistema

Unico de Satide, em que a maioria dos problemas de satide podem ser resolvidos

ou encaminhados para tratamento na rede de atencdo especializada (niveis

secundario e terciario) se for o caso.

2. A Politica Nacional de Humaniza¢ao - PNH ou HumanizaSUS foi lan¢ada pelo
Ministério da Saude em Marg¢o de 2003, durante o XX® Seminario Nacional
dos Secretarios Municipais de Saude e I Congresso Brasileiro de Saude e
Cultura de Paz e Nao Violéncia, realizado em Natal/RN (17 a 20 de marg¢o/
2003) e integra a Secretaria de Atencao a Saude (SAS). Sobre a estrutura da

Politica Nacional de Humanizacao - PNH podemos afirmar, exceto;
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(a) A Politica Nacional de Humanizacdo se estrutura a partir de: principios,
métodos, diretrizes e dispositivos.

(b) Entendendo como principio o que dispara um determinado movimento no
plano das politicas publicas, dentro da PNH sdao 03: transversalidade,
indissociabilidade entre aten¢do e gestao; e protagonismo, corresponsabilidade
e autonomia dos sujeitos coletivos.

(c) A PNH entende que método é a conducao de um processo ou o seu modo de
caminhar, sendo assim a PNH caminha no sentido da inclusao, nos processos de
saude, dos diferentes agentes implicados nestes processos. Método proposto
pela PNH é o “método de triplice inclusio” onde abrange a inclusao dos
diferentes sujeitos (gestores, trabalhadores e usuarios); a inclusiao dos
analisadores sociais ou dos diferente fendmenos sociais e a inclusao do coletivo,
tanto como movimento social organizado ou como experiéncia singular sensivel.
(d) Sao diretrizes da PNH: Acolhimento, Clinica ampliada, Cogestado, Defesa dos
Direitos do usudario, Fomento de grupalidades, coletivos e redes, Valorizagdo do
trabalho e do trabalhador, Construcdo da memoéria do SUS que da certo.

(e) Dispositivo dentro da PNH entende-se como uma a¢ao, um projeto, uma
tecnologia a ser implementada, algo que dispare um movimento de mudanca
para transformar as praticas vigentes, tanto na atencdo como na gestdo em
saude. Sendo assim o Acolhimento e Classificacdo de Risco (ACR) ndo é um

dispositivo da PNH.

3. Em consoante ao Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem. Analise
as informacgdes a seguir:

I- Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, é direito abster-

se de revelar informagdes confidenciais de que tenha conhecimento em razao de

seu exercicio profissional.

11 - Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, é direito negar-

se a ser filmado, fotografado e exposto em midias sociais durante o desempenho

de suas atividades profissionais.
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III - Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, é direito
utilizar-se de veiculos de comunicacdo, midias sociais e meios eletrénicos para
conceder entrevistas, ministrar cursos, palestras, conferéncias, sobre assuntos
de sua competéncia e/ou divulgar eventos com finalidade educativa e de
interesse social.

IV- Segundo o Cédigo de Etica dos Profissionais de Enfermagem, é direito
manter inscricdo no Conselho Regional de Enfermagem, com jurisdicdo na area
onde ocorrer o exercicio profissional.

Marque a alternativa correta:

(a) todas as alternativas estao corretas.

(b) I e Il estdo corretas e Il e IV estdo erradas.

(c) I esta correta e Il, I1I e IV estdo erradas.

(d) I I, IIT estdo corretas e IV esta errada.

(e) todas as alternativas estao erradas.

4. A Resolug¢ao do COFEN N2 746 de 20 de marco de 2024 normatiza os
procedimentos de enfermagem na conteng¢do mecanica de pacientes. Dentre as
afirmativas abaixo é correto afirmar, exceto:

(a) A conten¢do mecanica de paciente sera realizada quando for o Unico meio
disponivel para prevenir dano imediato ou iminente ao paciente ou aos demais.
(b) Todo paciente em conten¢do mecanica deve ser monitorado pela equipe de
Enfermagem, para promover a seguranca do paciente e prevenir danos e
eventos adversos.

(c) A aplicagcdo da contencdo mecanica ndo necessita da supervisao direta do
enfermeiro.

(d) Na excepcionalidade, os profissionais que atuam no Servigo de Atendimento
Pré-hospitalar Moével, poderdao realizar a contencdo mecanica de maneira
segura, utilizando no minimo de 05 (cinco) pessoas para realizacao do
procedimento.

(e) Em todos os procedimentos de contencao mecanica de pacientes, as razoes
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para a realizacdo, sua duracdo, avaliacbes e ocorréncia de eventos adversos,
assim como os detalhes relativos ao monitoramento clinico, devem ser

registrados no prontudario do paciente

5. A Resolug¢do do COFEN N2743 de 12 de marco de 2024 que atualiza e
estabelece pardmetros para o Dimensionamento do Quadro de Profissionais de
Enfermagem nos servigos/locais em que sdo realizadas atividades de enfermagem
e revoga a Resolucdo COFEN N® 543, de 18 de abril de 2017. Podemos afirmar,
exceto:

(a) O dimensionamento do quadro de profissionais de Enfermagem deve
desconsiderar as caracteristicas relativas: ao servico de saude, ao servico de
Enfermagem e ao paciente

(b) Para efeito de calculo devera ser observada: a clausula contratual adotada,
quanto a Carga Horaria Semanal (CHS); taxa de ocupacdo (TO) da Unidade de
Internacio e o Indice de Seguranga Técnica (IST) de no minimo 15% do total,
dos quais 8,3% sao referentes a férias e 6,7% a auséncias nao previstas.

(c) Para as Horas de Assisténcia - durante as 24 horas de assisténcia, devera ser
dispensado por hora de Enfermagem por paciente: 4 horas, no cuidado minimo;
6 horas, no cuidado intermediario;10 horas, no cuidado de alta dependéncia;10
horas, no cuidado semi-intensivo e 18 horas, no cuidado intensivo.

(d) Na distribuicdo percentual do total dos profissionais de Enfermagem temos
as seguintes propor¢oes minimas: no cuidado minimo e intermediario: 33% sao
Enfermeiros (minimo que garanta 1 Enfermeiro em cada turno) e os demais
técnicos e/ou auxiliares de Enfermagem; no cuidado de alta dependéncia: 36%
sdo Enfermeiros e os demais técnicos e/ou auxiliares de Enfermagem; no
cuidado semi-intensivo e intensivo: respectivamente 42% e 52% sdo
Enfermeiros e os demais técnicos de Enfermagem.

(e) Ao Indice de Seguranca Técnica (IST) deve ser acrescido 10% quando
relativo a uma unidade assistencial que tenha 30% ou mais de profissionais com

limitacdo /restricdo para o exercicio das atividades.
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6. Correlacione o tipo de queimadura com suas caracteristicas:

[ - Queimadura de primeiro grau

II - Queimadura de segundo grau

[II- Queimadura de terceiro grau

[V- Queimadura de quarto grau

() penetra além da pele, afetando tecidos mais profundos, como musculos,
tenddes e 0ssos.

( ) afeta apenas a epiderme causando vermelhidao e dor.

() afeta toda a epiderme e derme, resultando em areas brancas, carbonizagao e
destruicdo completa da pele.

() afeta a epiderme e parte da derme, causando bolhas, vermelhidao e dor
intensa.

(@ v, IIL 11

(b) IV,L, 11, 111

(c) IV, IL, 111, 1

(d) L 11, IV, I

(e) L 1V, 11, 1

7. A hipotermia ocorre quando a perda de calor do corpo excede sua producao.
Perda de consciéncia, imobilidade ou ambas (p.ex., trauma, hipoglicemia,
convulsdes, choque, intoxicacdo por 4alcool ou drogas) sdo fatores
predisponentes comuns. O risco é maior para idosos e pessoas muito jovens. A
hipotermia é quando a temperatura do corpo se encontra abaixo de ____
Assinale a alternativa que corretamente completa a lacuna:

(a) 35.59C.

(b) 36,5°C.

(c) 37¢C.

(d) 362C.

(e) 352C.
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8. Quanto aos movimentos respiratérios, podemos sofrer alteracdes
dependendo do uso da musculatura acesséria, uma respiracao caracterizada por
apresentar um ciclo regular em que a frequéncia e a profundidade da respiragdo
aumentam e entdo diminuem até ocorrer apneia:

(a) Respiragdo obstrutiva.

(b) Respiracao de Cheyne-Stokes.

(c) Taquipneia.

(d) Respiracao de Biot.

(e) Respiracdo de Kussmaul

9. A Portaria N2 529, de 12 de abril de 2013, institui o Programa Nacional de
Seguranca do Paciente (PNSP), que tem por objetivo geral contribuir para a
qualificacdo do cuidado em satide em todos os estabelecimentos de saude do
territério nacional. Qual das assertivas abaixo esta de acordo com a definicdo de
"Seguranca do Paciente" estabelecida pela Portaria mencionada:

(a) A segurancga do paciente refere-se a eliminac¢ao total de riscos associados ao
cuidado de saude.

(b) A segurancga do paciente é garantida quando nao ha qualquer possibilidade
de dano durante o tratamento médico.

(c) Seguranca do Paciente é a redugdo, a um minimo aceitavel, do risco de dano
desnecessario associado ao cuidado de saude.

(d) Seguranca do Paciente é a prevencdo absoluta de qualquer tipo de incidente
ou evento adverso.

(e) Seguranca do Paciente é garantida apenas quando nao ha qualquer tipo de

dano, independentemente do risco associado ao cuidado de saude.

10. O jovem S.R.P, 19 anos, deu entrada na emergéncia da Santa Casa de
Misericérdia de Sobral, vitima de politraumatismo, esse jovem pode evoluir
para estado de choque. Assinale a alternativa que corresponde a causa mais

frequente de choque em vitimas de politraumatismos:
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(a) sindrome compartimental difusa
(b) pneumotérax hiperdinamico

(c) infarto agudo do miocardio

(d) hipovolemia

(e)trauma cranio encefalico.
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ORIENTACOES DE PREENCHIMENTO DO GABARITO

O gabarito devera ser preenchido de acordo com o exemplo descrito abaixo.

Exemplo: N

GABARITO

N¢ da questao A B C D | E
01
02
03
04
05
06
07
08
09
10

IDENTIFICACAO DO(A) CANDIDATO (A):

NOME COMPLETO:

CPF:
Destacar somente com autorizag¢ao do fiscal
b o LR DL EE UL L ELL ELEEEL DL S L LR EEE TS
ASSINATURA DO FISCAL:

011 02| 03|04|05|06|07|08|09 /|10
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