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Nutricionista 

 

Prestar assistência diariamente a pacientes hospitalizados usando os critérios 

adequados conforme orientação pelo corpo médico; Elaborar diariamente os mapas 

de dietas de acordo com prescrições nutricionais, realizar os cálculos nutricionais de 

acordo com as necessidades nutricionais de cada paciente; Realizar os exames 

antropométricos diariamente e realizar o registro no mecanismos utilizados pela 

Instituição; Realizar o acompanhamento dos pacientes em dietas enteral e parenteral, 

registrar o processo assistencial na ficha de acompanhamento clínico; Gerar relatórios 

mensais dos acompanhamentos clínicos para a Coordenação de Nutrição; Elaborar 

relatórios de alta hospitalar, orientar o paciente e acompanhante sobre a dietoterapia 

domiciliar;  Apoiar as puérperas / nutrizes na promoção do aleitamento materno, 

realizar palestras e orientar as técnicas de desmame em prol da segurança alimentar e 

nutricional do recém nascido; Realizar o monitoramento e controle do leite humano 

pasteurizados; Realizar solicitação de compra de matérias-

primas/suprimentos para a produção quinzenal, acompanhar 

recebimento de mercadorias e avaliar a qualidade dos produtos, controlar o 

estoque; Acompanhar o processo de produção, racionamento e distribuição das 

refeições; Conferir e registrar em planilhas as temperaturas dos 

equipamentos e alimentos; Elaboração de fichas técnicas. 

A Santa Casa de Misericórdia de Sobral , por meio do setor de Recursos Humanos , no uso de 

suas atribuições legais, com base no edital 05/2023 vem tornar público o aditivo na descrição das 

atividades do cargo de NUTRICIONISTA :  

 ADITIVO-  ANEXO II- QUADRO DE CARGO, SALÁRIO BASE E DESCRIÇÃO DAS 

ATIVIDADES (NUTRICIONISTA )  

 

 

A Santa Casa de Misericórdia de Sobral , representada neste ato  pela Diretora Interventora Dra. 

Regina Célia Carvalho da Silva e da Gerente de Recursos Humanos, a Sra. Leticia de Sousa 

Fialho, no uso de suas atribuições legais, com base no edital 02/2023 ( SELEÇÃO DE 

PROFISSIONAIS FARMACÊUTICOS (NÍVEL SUPERIOR/ ESPECIALISTA), vem tornar 

público a retificação seguinte :  

 

 

 

 


